Att stalla kemikalierelaterade
produktkrav vid inkop







Guide for prioritering och identifiering
av farliga amnen i varor

Genom att stdlla ratt krav vid inkoép kan du férebygga att manniska eller miljo
paverkas negativt av kemiska dmnen i produkter. Det finns manga sitt att arbeta
med kemikalierelaterade produktkrav vid inkop. Har presenteras en modell i fem
steg som visar hur du kan prioritera vilka produkter och amnen du i forsta hand
bor stilla krav pa.

Denna guide ar ett resultat av dialogen Framtida handel och modellen ar ut-
arbetad i ett unikt samarbete mellan myndigheter och foretag. Modellen bygger
pa medverkande foretags egna erfarenheter fran arbetet med kemikalierelaterade
produktkrav samt de kriterier som finns i Kemikalieinspektionens (Keml) risk-
minskningsverktyg PRIO. Guiden inriktar sig framst pa det forebyggande arbetet
att pa lang sikt hindra att vissa farliga amnen ingdr i produkterna.

Guiden vander sig framst till dig som pa olika sitt arbetar med att utveckla
produktrelaterade kemikaliekrav vid inkop av varor och vér forhoppning ar att
den ska underlatta for dig att utforma dessa krav. Vid inkop av kemiska produkter
kan det vara andra aspekter som ar viktiga och som behover tas med i en bedom-
ning av produkten. Tank ocksa pa att produkten kan omfattas av lagkrav vad det
giller innehall av kemiska dmnen. For mer information se begransningsdatabasen

pa Keml:s webb, www.kemi.se.



Keml har deltagit som en av flera aktorer och broschyren som tagits fram inom
ramen for Framtida handel ar en gemensam produkt fran alla medverkande.
Ambitionen har varit att vara sa konkret som mojligt och att f3 ett resultat som
skall vara direkt anvandbart for de medverkande foretagen. Detta kraver i manga

fall forenklingar av svara och komplicerade samband.

Medverkande myndighet och foretag i projektet "Farliga amnen i varor”:
Keml, Skdanemejerier, Arla Foods, Coop och ICA. Layout och tryck av denna

broschyr finansieras av Keml och sekretariatet for Framtida handel.

Framtida handel ar en helt ny typ av samverkan mellan féretag, kommuner, regioner och
regeringen med syfte att dstadkomma en hallbar utveckling av handeln med dagligvaror. Malet
ar att minska miljopaverkan i alla led. Aktérerna har tillsammans utformat mal att arbeta mot

samt traffat en dverenskommelse om att vidta ett antal konkreta atgarder.

| Framtida handel ingar aktorer fran flera delar av dagligvarukedjan; producenter, handel och
transportorer. Ett antal myndigheter deltar pa regeringens uppdrag i arbetet med att genom-
fora regeringens ataganden i Framtida handel och Naturvardsverket driver dess sekretariat.

Las mer: www.framtidahandel.se



PRIORITERA
PRODUKTGRUPP

LISTA MOJLIGA AMNEN
ELLER AMNESGRUPPER

PRIORITERA AMNEN
EFTER FARLIGHET

STALL PRODUKTKRAV

FOLJ UPP RESULTATET




1. Prioritera produktgrupper

For att prioritera vilken eller vilka produktgrupper som du

i forsta hand bor stilla krav pa ar det viktigt att ta reda pa

i vilken utstrackning minniska eller milj6 utsitts for de kem-

iska 4mnen som finns i produkten. Forsta steget i arbetet

med kemikalierelaterade produktkrav dr darfor att identifiera

vilka produkter eller produktgrupper som anviands pa ett
sadant sitt, eller har sidana egenskaper, att det kan ske en exponering av de amnen
som finns i produkten.

Genom att svara pa fragorna nedan far du en bild av i vilken utstrackning manniska
eller miljo exponeras for de kemiska azmnena som finns i produkten. Exponeringen
har tillsammans med amnenas egenskaper betydelse for vilken risk produkten kan ge
upphov till och dr dirmed av betydelse for om produkten ska prioriteras for fortsatta
insatser. Tank dven pa att varje enskild faktor sisom volym, anvandning, frigorande

av kemiska dmnen fran produkten etc. i sig kan ge upphov till en stor exponering.

Hur stor ar produktgruppens volym?

Den totala volymen av produktgruppen ar en faktor som paverkar spridningen av
amnet. Volymen behover inte berdaknas exakt, i de flesta fall bor det racka att gora
en grov uppskattning. Enklast bor vara att uppskatta en viss produktgrupps volym,
men man kan ocksa berikna mingden av ett visst amne eller material och dirifran

gora prioriteringar.



Ar anvandargruppen sarskilt kanslig?

Vissa anvandargrupper ar kinsligare an andra nar det galler paverkan fran kemiska
amnen. Det kan till exempel handla om barn, gravida, allergiker eller anviandar-

grupper som ar kansliga pa andra sitt.

Hur paverkar anvandningen av produkten exponeringen?

Fundera pa om produkten anvinds pa ett sidant sitt att det paverkar i vilken
utstrackning manniska eller miljo kommer i kontakt med ingdende kemiska amnen.
Produkter som anvinds ndra kroppen, t ex lakan, klader, smycken, skor eller pro-
dukter som pd olika sitt anvinds av barn medfor en exponering som man bor ta
hansyn till. Produktens livslangd kan ocksa ha betydelse niar man bedémer expone-

ringen.

Frigors kemiska amnen fran produkten?

Kemiska dmnen kan frigoras fran produkten nir man anvinder den och det paver-
kar i vilken utstrackning minniska eller milj6 exponeras. Om dmnen frigors beror
pa ett antal faktorer sisom vattenloslighet, dngtryck, hur stabilt amnet ar i kontakt
med vatten och luft och hur dmnet dr bundet till materialet. Som exempel kan
namnas att krom i rostfritt stal ar hart bundet till materialet medan till exempel
tillsatser i vissa plaster sdisom mjukgorare lattare frigors.

Eftersom risken att amnen frigors kan bero pa vilka material produkten bestar
av kan det finnas anledning att ga tillbaka till denna punkt efter steg 3 for att even-

tuellt uppdatera bedomningen.



Hur tas produkten om hand i avfallsledet?

Hur produkten tas omhand som avfall kan ha stor betydelse f6r om det sker
nagon paverkan pa manniska eller miljo. Okontrollerad forbranning kan leda till
emissioner till luften och produkter som hamnar pa deponi kan under lang tid
lacka farliga amnen till omgivande miljo.

Atervinning och demontering kan leda till att minniskor exponeras genom sin
arbetsmiljo. Det ar darfor viktigt att veta vad som hander med produkten som av-

fall for att kunna gora en bra bedomning av hur manniska och milj6 paverkas.

Sammanstall en tabell

Sammanstall fragorna ovan i en tabell sa far du en 6verblick hur produkterna i
olika utstrackning kan ge upphov till paverkan pd minniska och milj6. Du kan
borja med en produkt eller produktgrupp och sedan ga direkt vidare till steg 2.
Alternativt gdr du igenom fragorna for ett flertal produkter innan du bestimmer
vilka du gar vidare med. Vilket sitt du viljer beror kanske pa hur langt du kommit
i ditt ovriga miljoarbete och vilken erfarenhet organisationen har pd omradet.

Att inledningsvis gd igenom exponeringen for ett flertal produkter kan I6na sig
eftersom det ger storre mojlighet att fokusera arbetet kring sidana produkter dar
riskerna dr storst. Mdanga viljer att prioritera produkter enbart efter volym, men
det ar da viktigt att vara medveten om att det inte alltid reflekterar den produkt-

grupp som ger upphov till storst risk.



Glom inte att dokumentera grunden till dina beslut

| alla steg ar det viktigt att dokumentera hur man gatt till vaga samt spara
beslutsunderlag som visar varfor man fattat olika beslut. Nar du avslutat steg 1
bor du ha en lista 6ver prioriterade produktgrupper att arbeta vidare med.

| slutet av varje steg i modellen finns ett exempel som visar hur det fiktiva foretaget
"Bad & Glad AB” har arbetat med kemikaliekrav for badmadrasser. Dessutom, for
att ytterligare exemplifiera metoden, finns det ett exempel langst bak som visar
hur Arla Foods skulle kunna arbeta med metoden.

Tabell 6ver exponering | tabellen visar vi hur "Bad & Glad AB” har anvant fragorna ovan i sitt
arbete med badmadrasser. Det faktum att produkten anvands av barn tillsammans med direkt
hudkontakt och att det finns en emissionsrisk ar faktorer som bor vagas in i prioriteringen.

Kriterier  Volym Kanslighet Anvéndnings- Emissionsrisk Livslangd Risker i
hos anvéndar- séttets paverkan avfallsledet

Produkter gruppen pa exponering?

Badmadrasser 15000 Anvénds i stor Anvénds med Produkten Produkten antas  Troligen forbrén-
utstrackning direkt hud- anvands ofta i ha en relativt kort  ning eller deponi.
av bamn kontakt direkt solljus med livslangd Viss exponering

hog temperatur men relativt liten

som foljd vilket
paverkar i vilken
utstréckning
amnen som t ex
mjukgorare frigrs
fran plasten

1) Om produkten anvands nara huden, anvands produkten av bam, anvands den inomhus, utomhus, kontakt med vatten

i forhéllande till
anvandningsfasen



2. Gor en lista over mojliga amnen eller
amnesgrupper som kan inga i produkten

Bra kemikalierelaterade produktkrav dr anpassade till den
aktuella produktgruppen. Ju mer precis du kan vara i dina
krav till leverantorerna desto storre mojlighet har du att fa
\ ett bra svar tillbaka. En hjilp i arbetet ar att utga fran pro-
duktens materialsammansattning och darifran ta reda pa
vilka mojliga amnen som ar vanligt forekommande i olika
material. Att borja med att kartligga de vanligaste materialslagen som forekommer
i de produkter som kops in adr ett sitt att ga till vaga. Det finns en stor mangd olika
material men foljande materialgrupper kan riacka for att fa en forsta uppskattning
av produktens innehall. For att f4 mer information om vad produkten kan inne-
hélla kontakta din leverantor. Denna information kan sedan ligga till grund for de

produktkrav som utformas i steg 4.

Plast och gummi kan bl.a. innehdlla blyforeningar, kromater, tennféreningar, klor-

paraffiner, ftalater och eventuellt doftimnen.

Textil kan bl.a. innehalla formaldehyd, antimogelmedel, flamskyddsmedel, farg-

amnen och impregneringsmedel t ex PFOS.

Lader kan bl.a. innehdlla garvimnen som t ex krom.



Metaller ir grundamnen som t ex bly, jarn, koppar, kvicksilver, aluminium, nickel,

silver, tenn och zink. Det finns dven legeringar (blandningar av olika 4mnen).
Glas kan innehalla bly, arsenik, antimon m.m.

Tra kan innehalla traskyddsmedel som i sin tur innehaller krom, arsenik, koppar,

kreosot m.m.

Papper kan innehalla firgimnen m.m.

Tillsatsamnen

Fundera over vilka funktioner som 4r avsedda att uppnas med hjilp av kemiska
amnen. Det kan t ex vara att ge produkten eller materialet farg, doft, hallbarhet,
flamskydd, impregnering, mogelskydd, mjuka egenskaper m.m. Vilka kemiska

amnen ingar for att uppfylla dessa funktioner?

Mer information

For att fa mer information om dina produkter kan du borja med att be din leve-
rantor om upplysningar. Du kan ocksa vanda dig till olika branschféreningar och
forskningsinstitut for mer information om olika material och vilka amnen som
kan inga. Det finns manga olika plaster och metaller. Ta reda pa sd mycket du kan
om vilken plast eller metall varan innehéller. Exempel pa kemiska amnen som kan
ingd i t ex klorparaffiner, ftalater etc. kan du soka pa dmnesgrupper i Kemikalie-
inspektionens verktyg PRIO. Har kan dven kriterierna for miljomarkning och
kriterierna i EKU-verktyget komma till anvindning. Mer information om detta

finns pA www.svanen.nu eller www.eku.nu
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Glém inte att dokumentera grunden till dina beslut

Steg 2 resulterar i en bruttolista dver majliga amnen kopplade till de
prioriterade produktgrupperna.

Om vi fortsatter med exemplet fran "Bad och Glad AB” sa bestar bad-
madrasser till nastan 100 % plast och vi bor darfor sarskilt fokusera pa:

*

*

Typ av plast

Stabilisatorer — kan vara tenn
Fargamnen — kan vara kromater, bly etc.
Mjukgorare — kan vara ftalater

Doftamnen — kan vara myskamnen



3. Prioritera vilka amnen som
ska omfattas av kravspecifikationen

Det ar oftast inte relevant att stilla krav pa alla ingdende
dmnen i en produkt. Amnets farlighet utgor dirfoér en bra
' grund for prioritering. Ta reda pd om dmnena i produkten
. har nagra farliga egenskaper. Bor dessa dmnen i sa fall bytas

. ut eller racker det att pd annat satt minska riskerna?

Skillnaden mellan sarskilt farliga amnen och andra
miljo- och halsofarliga amnen

Det finns ett stort antal amnen med miljo- och hilsofarliga egenskaper av olika slag.
Farligheten innebar en risk forst nar manniska och miljo utsitts (exponeras) for
dmnena. For de flesta farliga &mnen kan risken minskas till en acceptabel niva gen-
om att amnena hanteras pa ett lampligt satt. For amnen med sarskilt farliga egen-
skaper viger farligheten sa tungt att amnen bor avvecklas helt 4ven om manniskor
och miljo inte direkt utsitts (exponeras) for dem. Om sddana amnen finns i pro-

dukten bor de foljaktligen ha hogsta prioritet nar man formulerar produktkraven.
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Anvand PRIO

Genom att soka i Kemikalieinspektionens riskminskningsverktyg PRIO kan du fa
hjalp att ta reda pd om dmnet har ndgra miljo- och hilsofarliga egenskaper samt
om det tillhor kategorin utfasningsimnen eller prioriterat riskminskningsamne.
Du kan dven soka pa utfasningsimnen och riskminskningsimnen samt att fa mer
information om kriterierna nedan. Se www.kemi.se/prio

Utfasningsamnen bor ej ingd i produkten. Vad det giller riskminskningsimnen
kan kraven paverkas av hur produktens exponering ser ut. Ga darfor tillbaka till
din tabell fér exponering i steg 1 innan du viljer vilka amnen du ska stilla krav pa.
Sok aven i begransningsdatabasen pa Keml:s hemsida for information om amnen

som begrinsas i lagstiftningen.

Kriterier for sarskilt farliga amnen sa kallade utfasningsamnen

* Cancerframkallande, arvsmassepaverkande och fortplantningsstérande
(CMR)

* (Langlivade, bioackumulerande och toxiska/mycket persistenta
och mycket bioackumulerande PBT/vPvB)

*  Sarskilt farliga metaller (kvicksilver, kadmium, bly och deras
foreningar)

* Hormonstoérande eller kraftigt allergiframkallande

* (Ozonnedbrytande
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Kriterier for prioriterade riskminskningsamnen
*  Mycket hog akut giftighet

* Arvsmassepaverkande (kategori 3)

*  Allergiframkallande

* Hog kronisk giftighet

*  Miljofarligt, langtidseffekter

* Potentiellt langlivade, bioackumulerande och toxiska
(mycket persistenta och mycket bioackumulerande PBT/vPvB)

Glom inte att dokumentera grunden till dina beslut

Steg 3 bor resultera i en lista dver prioriterade amnen eller amnens inneboende
egenskaper som ar relevanta for respektive produktgrupp.

Pa "Bad & Glad AB” bestamde man sig for att i ett forsta steg titta pa méjliga
mjukgorare, ftalater. Mjukgérare som kan inga i produkten &r DEHP DBR BBP
samt DINR DIDP och DNOR Vid en s6kning i begransningsdatabasen pa Keml:s
webbplats fick man veta att det i begransningsdirektivet (76/769/EEC) finns
regler som begransar anvandningen av dessa mjukgorare.

Eftersom DEHR DBP och BBP ar klassade som fortplantningsstorande kategori 2
omfattas de ocksa av utfasningskriterierna i PRIO. Mjukgoérarna DINR DIDP och
DNOP omfattas inte av PRIO:s kriterier. Men eftersom produkten anvands av

barn bestammer man att produktkraven till leverantéren ska omfatta samtliga
mjukgorare med liknande egenskaper som de som namns i direktivet. Man staller
alltsa hogre krav an de som finns i direktivet.

13



4. Stall produktkrav

Det dmne eller de amnen som valts ut for utfasning eller
' riskminskning f6ljs upp med leverantor/producent genom
™ att formulera produktkrav. Kraven bor preciseras sa langt
som mojligt, girna med dmnets CAS-nummer. Fundera 6ver
vilket underlag du vill ha som bevisar att kravet uppfylls
och formulera dven detta. Kommunicera produktkraven
till leverantoren.
For att f4 mer kunskap samt undvika framtida problem bér man ocksa fraga

vilka 4amnen som anvints som alternativ och vilka egenskaper dessa amnen har.
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Glom inte att dokumentera grunden till dina beslut

Steg 4 bor resultera i en lista med produktkrav till leverantoren.

Exempel pa produktkrav

Eftersom plast ar ett vanligt forekommande material bestamde "Bad & Glad
AB” att utoka kravet till alla mjukgjorda plastprodukter som i stor utstrackning
anvands av barn, dvs. aven produkter som inte i forsta hand ar avsedda for barn
men som ofta anvands av barn. Nedan ges nagra exempel pa hur kraven kan
formuleras.

* "Bad & Glad AB” accepterar inte farliga mjukgorare, ftalater, i produkter som
kan anvandas av barn.

* "Bad & Glad AB” accepterar inte ftalaterna DEHR CAS-nr; DBR CAS-nr; BBR
CAS-nr; samt DINR CAS-nr; DIDR CAS-nr; DNOR CAS-nr eller amnen med lik-
nande egenskaper i produkter som kan anvandas av barn oavsett om de kan
stoppas i munnen eller inte.

* "Bad & Glad AB” accepterar inte amnen som ar reproduktionsstérande (ka-
tegori 1, 2 och 3) i produkter som kan anvandas av barn oavsett om de kan
stoppas i munnen eller inte.

P& "Bad & Glad AB” kommer man nu att ga tillbaka till steg 3 for att se vilka even-
tuella ytterligare egenskaper och amnen som kan laggas till i kravspecifikationen.
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. FOlj upp resultatet

I arbetet med att f6lja upp svaren fran leverantéren bor man

? gora en rimlighetskontroll. Man kan till exempel titta pa
om informationen ar tillrickligt detaljerad samt om det finns
information som styrker haltgrianser etc. Om det behovs
1 maste fragan stillas igen och ytterligare preciseras. Om svaret

anses tillrackligt:

Kontrollera att kraven uppfylls. Om inte fundera pa méjliga atgarder. Kanske
behover kraven specificeras ytterligare eller produkten ersattas.

Kontrollera att eventuella nya amnen ar acceptabla. For detta kan Kemil:s risk-
minskningsverktyg PRIO, amnesregistret eller klassificeringsdatabasen anvandas.

Dokumentera uppgifterna och sakerstall kraven for framtida inkop.

Ge aterkoppling till din leverantér. Aterkopplingen ar en viktig del for att 6ka
majligheterna till battre och sakrare produkter for miljé och halsa.



Ett exempel fran Arla Foods

S4 har skulle det kunna se ut nar Arla Foods arbetar efter metoden i denna guide.

1. Valj en eller flera produkter

Arla valjer livsmedelsforpackningar for mjolk, ost, farskvaror och
smor. Produkten anvands av en stor grupp manniskor och barn
dagligen. Det ar en livsmedelsforpackning som har nara kontakt med
mejeriprodukter. Forpackningen gar till material- och energiatervinning.

2. Gor en lista over méjliga amnen eller
amnesgrupper som kan inga i produkten

Produkten bestar till storsta delen av papper eller plast. Darfor
kan en bra borjan vara att titta pa @mnen som kan férekomma
i dessa material.

* Tryckfarger (ex. ITX)

* Ftalater (mjukgorare i plasten)
* FTOH (bryts ned till PFCAS)

* Monomerer (styren, vinylklorid)
* BADGE

* Bisfenol A
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Identifiera och prioritera tankbara farliga amnen
i produktens olika material

| fallet med mjolkforpackningar valjer Arla att folja kriterierna
i Kemikalieinspektionens PRIO-verktyg (se sidan 12).

Formulera och kommunicera produktkrav till leverantor/producent
Arla Foods accepterar inte:
* Ftalaterna; DEHP CAS-nr 117-81-7, DBP, BBP

* Farliga tryckfarger som uppfyller utfasningskriterier i PRIO (CMR,
PBT/vPvB, sarskilt farliga metaller, hormonstoérande och ozon-
nedbrytande amnen)

* Tryckfarger som migrerar Over till produkt; t ex ITX (isopropyl thiox-
anthone) CAS-nr 5495-84-1; EHDAB (2-ethylhexyl-4-dimethylamino-
benzoate) CAS-nr 21245-02-3

* FTOH (fluorotelomer alcohol)



Bedom svaret

Arla gor en rimlighetsbedomning och kvalitetsgranskning av svaren.
Trots att de flesta leverantérer fasat ut ITX eller EHDAB @mnen i
vissa forpackningsmaterial bedéms det anda vara relevant att ha
kvar kravet. Innehall av FTOH behdver Arla utreda vidare.
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Fler exemplar av broschyren kan bestallas eller laddas ner pa:

Kemikalieinspektionen
ISBN 91-7932-060-0
Best.nr. 510832

www.kemi.se

Ordertel: 08-50 59 33 35
Orderfax: 08-50 59 33 99

E-post: kemi@cm.se

Naturvardsverket
ISBN 91-620-8257-4

www.naturvardsverket.se/bokhandeln

Ordertel: 08-505 933 40
Orderfax: 08-505 933 99

E-post: natur@cm.se

Form och illustration: AB Typoform

Tryck: CM Gruppen

20






Du kan foérebygga att manniska eller miljé paverkas negativt av kemiska amnen
i produkter genom att stalla ratt krav vid inkdp av varorna. Det finns manga satt
att arbeta med kemikalierelaterade produktkrav vid inkop. | den har broschyren
presenteras en modell i fem steg som kan hjalpa dig med hur du ska prioritera
vilka produkter och @mnen du framst ska stalla krav pa.

Modellen riktar sig till dem som arbetar med kemikalierelaterade produktkrav
vid inkop inom dagligvaruhandeln men kan aven anvandas av andra som arbetar
med inkop av produkter.

Broschyren ar framtagen inom ramen for dialogprojektet Framtida handel. Det ar
en helt ny typ av samverkan mellan foretag, kommuner, regioner och regeringen
med syfte att astadkomma en hallbar utveckling av handeln med dagligvaror. For
att na de mal som satts upp inom Framtida handel kravs att de olika aktorerna

i manga fall samverkar, darfor startas projekt med olika inriktningar. Modellen i
den har broschyren ar ett resultat fran ett av projekten, dar personer fran Kemi-
kalieinspektionen (projektledare), Skanemejerier, Arla Foods, Coop och ICA har
medverkat. Naturvardsverket driver sekretariatet for Framtida handel.






