TOXIKOLOGISKA RADET ett expert- och samradsorgan for de olika miljo-
myndigheterna, knutet till Kemikalieinspektionen

Kemiskt vaxtskydd och hélsa
Seminarium den 4 december 2007

Toxikologiska radet anordnade ett seminarium om ”Kemiskt vaxtskydd och hélsa” den 4
december 2007. Den allmanna befolkningen exponeras pagaende for kemiska
vaxtskyddsmedel. Halterna &r laga, men maste ses i ljuset av nya experimentella och
epidemiologiska studier som talar for att effekter pa fortplantning och tidig utveckling kan
upptrada vid forhallandevis lagre nivaer an man tidigare kant till. Seminariet syfte var att
informera om detta och ta upp en debatt kring hur vi vidare kan belysa risken for sarbara
befolkningsgrupper och hur vi skyddar dem pa basta méjliga satt.

Toxikologiska radets ordférande, generaldirektér Ethel Forsberg, talade i sin inledning om
osakerheten vid anvéndningen av vaxtskyddsmedel. | den vetenskapliga debatten ar dessa
medel hogaktuella darfor att effekter forefaller finnas vid l&gre halter &n vi tidigare kant till. |
den svenska debatten har konsumentsékerheten varit mer i fokus, helt nyligen t ex med
anledning av en rapport om bekampningsmedelsrester i frukt och gronsaker.

Toxikolog Petra Fohgelberg, Livsmedelsverket redogjorde for bekampningsmedel i
livsmedel och tidstrender. Livsmedelsverket har en pesticiddatabas som uppdateras varje ar.
Databasen innehaller mer an 2000 prover fran farska, frysta eller bearbetade frukter,
gronsaker, spannmal och spannmalsprodukter. Proverna innefattar mer ar 200 olika
bek&mpningsmedel. Livsmedelsverket arbetar med att sammanstélla och utvérdera
datasamlingen av uppmatta bekdmpningsmedelsrester fér perioden 1990 till och med 2005 for
att fa svar pa fragorna vilka bekdmpningsmedel som var vanligast da och vilka som &r
vanligast nu samt i vilka grodor det forekommer flest rester. | importerade grodor
forekommer 28 bekdmpningsmedel, bl a fungicider, ditiokarbamater, imazalil, kaptan,
karbenazim, klortalonil och tiabendazol. Svenska grédor innehéller 49 olika
bekampningsmedel, sasom fungicider, insekticider, akaricider, herbicider och
tillvaxtreglerande medel. | bada fallen &r det svart att se nagon forandring i tiden. Importerade
frukt och bar, citrusfrukter, applen och paron innehaller flest bekdmpningsmedelsrester.
Behandlingen med bekampningsmedel sker efter skord for att grédorna ska klara langa
transporter. Svenska frukter, bér, gronsaker och spannmal, speciellt applen innehaller flest
bekdmpningsmedelsrester. Arbetet med databasen kommer att fortsatta med kumulativ och
probabilistisk riskbeddmning, uppskattning av svenska befolkningens exponering samt
tidstrender.

Tidstrender i forsalda medel belystes av Peter Bergkvist, myndighetsexpert pa
Kemikalieinspektionen. | Sverige har anvanda volymer av véxtskyddsmedel minskat kraftigt
under de senaste 20 — 25 aren. Det beror pa insatser som har gjorts i nationella
handlingsprogram med hjalp av framgangsrik radgivning samt med mer behovsanpassade
doser. Om man tittar pa hektardoser, ar inte utvecklingen lika gynnsam. Dér ar omfattningen
samma som for 25 ar sedan. Trots detta tyder &nda riskfaktorer pa en klar minskning av
riskerna med véxtskyddsmedlen. Detta kan forklaras med riktade informations- och
radgivningsinsatser, en framgangsrik reglering av vissa problemprodukter och en
produktutveckling. Peter Bergkvist talade ocksa om troliga framtida trender, som kan vara
Okad ekologisk odling, intensifierad konventionell odling, vilket kan 6ka resistensproblem.
Det kan komma flera verksamma @mnen som &r harmoniserade enligt EU:s regler.
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Klimatfaktorer kommer att spela en roll i den globala livsmedelsproduktionen som ocksa
innebar nya grodor och nya vaxtskyddsmedel i Sverige. En bioteknisk revolution kan leda till
exempelvis herbicidtolerans, och resistens mot svampsjukdomar och skadedjur (minskad
anvandning av kemiska medel)

Margareta Littorin, Lunds universitet, presenterade sina pagaende studier om
Befolkningens exponering for ett antal bekdmpningsmedel. Initiativet for studien har
tagits av lansstyrelsen i Skane. | projektet undersoktes medel som anvénds idag,
huvudsakligen insekticider och ograsmedel. Den undersokta gruppen var rekryterad fran en
medelstor stad och omfattade medelalders kvinnor som arbetade i skolor, energiforetag,
varuhus, kommunal forvaltning och sjukhusavdelning. Utvalda &mnen var klorerade
fenoxisyror, urea, pyretroider och dikarboximider. Gruppen fick svara pa en enkét om
levnadsvanor. Deltagarnas dygnsurin analyserades ocksa. | urinet fanns laga halter av
bekdmpningsmedel, l1agre dn 1/10 av ADI, acceptabelt dagligt intag. Bland de
bekampningsmedel som upptacktes i urinet fanns sadana som ar forbjudna i Sverige.
Undersdkningen ar annu inte helt klar.

Margareta Littorin redogjorde ocksa for jamforande undersokningar mellan svenskar och
personer fran andra lander. Studierna gjorda med bekampningsmedlet 2,4-D visade ingen
skillnad mellan svenskar, arbetare fran Nicaragua eller Costa Rica medan medlet 3,5-DCA
fanns i hdgre koncentration i svenskars urin jamfort med nicaraguaner och costaricaner. |
studierna utférda med mankozeb, hittades utsondringsprodukten ETU i urin av 200 barn i
Costa Rica boende intill bananplantage. 300 vuxna svenskar hade ETU i urinet.

Neurotoxiska effekter av langtidsexponering till pesticider: experimentella studier var
temat for professor Sandra Ceccatellis, Karolinska institutet, presentation. Hon har studerat
effekterna av organofosforiska véxtskyddmedel under nervsystemets utveckling fran prenatal
period till postnatalt hos barn upp till 10 ars alder. Pesticider som har hormonstorande effekter
har en indirekt verkan pa nervsystemet, speciellt under vissa kansliga perioder under barnets
utveckling.

Ett flertal pesticider binder starkt till de bararproteiner i blodet som ska transportera hormoner
till hjarnan under hjarnans utveckling och tillvaxt. Hormonerna (exempelvis T3 och T4) &r
viktiga for att hjarnan ska utvecklas normalt. Vissa pesticider binder starkare till dessa
bararproteiner an vad hormonerna gor. Pa grund av den starkare bindningen konkurrerar
pesticiderna ut hormonernas plats pa bararproteinerna. Resultatet ar att en langre halt
hormoner nar hjarnan, vilket i sin tur kan ha en negativ effekt pa hjarnans utveckling.

Sandra Ceccatelli papekade sammanfattningsvis att vi dn sa lange vet for lite om effekterna av
kronisk exponering vid laga doser. Det behdvs darfor mer kéansliga strategier for att bedoma
sakerheten av pesticider, sarskilt i samband med exponeringen under utvecklingsstadiet da
nervsystemet ar som mest sarbart.

Dr. Tomas Ekstrom, Karolinska institutet, gav en lektion om epigenetiska aspekter av
pesticiders paverkan pa fertiliteten. Epigenetik ar slutpunkten av den cellulara
signaleringen, och paverkar cellcykeln. Han visade att en skadlig metylering av DNA &r
dynamisk och inblandad i flera sjukdomstillstand. Bland annat visar resultat av studier att det
androgena amnet vinklozolin ger effekter pa epigenetisk modifiering i flera generationer hos
ratta. Effekterna ar bland annat minskad fertillitet och 6kad kénslighet for sjukdomar som
vuxen.



Professor Philippe Grandjean, University of Southern Denmark, redogjorde for hur kemiskt
vaxtskydd paverkar utvecklingen av hjarnan. Pesticiderna ar den viktigaste gruppen av
neurotoxiska &mnen. Av 201 dokumenterade humantoxiska &mnen &r 45% pesticider.
Studier av neurotoxicitet hos barn har nyligen utforts i Mississippi/Ohio dér olagligt anvént
metylparation orsakade problem med minne och uppméarksamhet. Metylparation gav ocksa
vissa andra beteendeproblem. Fordrojd utveckling kunde ses hos barn fran New York
exponerade for klorpyrifos. En fordréjd utveckling kunde ocksa pavisas hos tva ar gamla barn
fran Kalifornien som hade exponerats for hdga koncentrationer av dialkylfosfater.
Organofosfatiska pesticider har visats orsaka neurotoxiska effekter i nyligen utforda studier.
Reaktionstiden ar langre efter exponering for hogre koncentrationer. Effekten har ocksa setts
hos aldre barn och vuxna. Uppmarksamheten paverkas inte efter prenatal exponering.
Forskning har ocksa kunnat visa att barn ar kansligare an vuxna. Av de hundratusentals
kemikalier som finns i samhéllet har det visat sig att ca 1000 dr neurotoxiska i
laboratorietester, ca 200 ar neurotoxiska pa manniska. Av de &mnen som ar neurotoxiska hos
manniska har 5 stycken kdnda neurotoxiska effekter under utvecklingen.

Angaende pesticidgodkannandet inom EU (forsta lasning i oktober 2007) féreslog Philippe
Grandjean forbud av forsaljning av pesticider som kan orsaka cancer och ddeldgga
reproduktionen, immun- och neuralsystemet och som kan paverka barn efter exponeringen.
Han foreslog vidare forbud mot eller kraftiga restriktioner for pesticidanvanding pa omraden
dar barn och andra kénsliga grupper vistas.

Jan Eksvard, Lantbrukarnas riksforbund, gav lantbrukarnas syn pa pesticidanvandningen.
Manga kemiska medel har tagits bort, men behovet av véxtskyddsmedel kommer att 6ka. En
6kning av ekologisk odling 6kar kostnaderna for livsmedel. Nya metoder och &mnen behdver
tas fram, Han papekade att Keml har en viktig roll i att stodja foretag och forskare som
utvecklar alternativen, t ex mikrobiella produkter.

Peter Bergkvist talade om att nuvarande anvandning av vaxtskyddsmedel inte ar forenlig
med det nationella miljokvalitetsmalet Giftfri miljo. Det kravs ett langre perspektiv for
genomgripande dndringar for att komma bort fran det kemikalieberoende som
livsmedelsproduktionen nu vilar pa. Malet Giftfri miljo forutsatter insatser for att utveckla och
implementera alternativ till kemisk bekdmpning. Peter namnde ocksa att EU kommissionen
har ett forslag pa en temainriktad strategi for en hallbar anvandning av bekdampningsmedel.
Ett ramdirektiv med denna innebdrd forhandlas for narvarande och Sverige driver hart att
detta nya regelverk ska dverensstamma med ambitionsnivan i Giftfri miljo.

Slutligen berattade Hogni Hansson, miljochef i Landskrona kommun, om hur
miljodvervakning kan verkstéallas pa kommunal niva. Han visade exempel fran
undersokningar i brunnsvatten som goérs i kommunen. 100 slumpvis utvalda brunnar ingick i
studien. 45 av dem hade otjanligt vatten avseende nagon parameter. 13 olika
bekdmpningsmedelsrester upptécktes, vilket &ar ett problem. Det finns inte tillfredstéllande
studier av varken toxikologiska eller ekotoxikologiska effekter, och det finns ingen
regelbunden heltackande miljodvervakning. Enligt Hogni Hansson finns det knappast nagon
som har ett nationellt ansvar. Han tycker att det borde vara ett villkor fér godkdnnande av
bekdmpningsmedel att forekomst och effekter i naturen ska understkas. Hogni Hansson
foreslar aven avgifter som styrinstrument.

I den avslutande diskussionen med Vibeke Bernson, Kemikalieinspektionen som moderator,
drogs féljande slutsatser:
e En genomgripande nationell samordning behovs, kommunerna jobbar ensamma.



e Miljoovervakningen bor forbattras.

e Vid riskbedomningar bor lagdosexponeringar behandlas pa ett annat satt en de
bedémningar som baseras pa dos-respons.

e Aven timing av exponeringar bor tas hansyn till pa ett battre satt.

Panelen var enhéllig om att det inte finns nagra bra metoder &n for att bedéma

"cocktaileffekter”. | diskussionen togs ocksa gransvarden upp. Slutsatsen dar blev att det

ar béattre att ta beslut dven vid osakerhet, men det ar viktigt att det ar mot hallbart jordbruk.



